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一、企业概况

东莞市康复医院成立于 2012 年 12 月，是直属市残疾人联合会管

理的公益事业单位，也是东莞市唯一一家市属公立康复专科医院，并

于 2014 年成为东莞市社会保险定点医疗机构、东莞市社会保险定点

工伤康复机构、东莞市残疾评定定点机构。挂牌中山大学附属第三医

院儿童发育行为中心东莞工作室、东莞市孤独症谱系障碍专科联盟盟

主单位、东莞市康复辅助器具配置服务人才实训基地、东莞市人民医

院医疗联合体成员单位、广东省首家知“脊”少年百城计划培训中心、

黄勤教授名医工作室。2021 年 1 月医院儿童康复科被评为东莞市临

床特色专科、东莞市“巾帼文明岗”和“三八红旗集体”，脑卒中康

复科、康复护理被评为 2023 年东莞市临床特色专科。

东莞市康复医院建筑面积约 2 万平米，医疗建筑面积 1.7 万平方

米，设有门诊部、住院部、康复部等业务部门，拥有神经康复科、骨

创手外伤康复科、儿童康复科、中医科等多个临床科室，拥有一支高

素质的康复治疗技术团队，为有需求康复者提供集运动、水疗、理疗、

作业、言语、心理、针灸、推拿、康复工程等治疗项目。

东莞市康复医院拥有一批先进的康复医疗设备，包括水疗、高压

氧舱、智能下肢外骨骼康复系统、螺旋 CT、高档彩色多普勒超声诊

断仪、A3-M 康复机器人、下肢外骨骼机器人、Wii 体感训练机等多种

先进治疗仪等，显著提升了医院整体康复医疗技术水平，有效的为东

莞周边有康复需求人群提供全生命周期的康复服务，为各类疾病以及

工伤患者提供临床康复治疗，同时承担了残疾等级评定、残疾人居家
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康复服务、残疾人定期体检等工作。

作为东莞市康复协会的主办方，东莞市康复医院还承担康复治疗

技术人才培养、社区康复服务指导、康复信息咨询、康复知识宣传、

康复医学研究及残疾人预防等工作，是一家集康复、医疗、教学、科

研、预防为一体的多功能康复医疗服务机构。

开设以来，东莞市康复医院紧紧围绕市委市政府、市残联、市卫

健局工作部署，以创建粤港澳大湾区具有一定影响力的三级康复专科

医院为发展目标，不断加强康复医学学科建设、规范康复技术应用、

提升康复服务品质。

二、企业参与办学总体情况

广东创新科技职业学院与东莞市康复医院从 2020 年开始合作，

合作方式主要以订单培养、共建专业、联合申请“现代学徒制”等，

到目前为止已取得了初步成效。具体如下：

（一）联合举办订单专班。从早期通过提供实习岗位探索实战化

人才订单培养为主，到进一步深入产教融合课程教学改革培养实战化

人才、共建课程、共同开发教材，目前开始以“1.5+0.5+1”方式开

设产教融合定向人才培养班，已组织 34 名同学在大二下学期提前前

往东莞市康复医院开展学习。现已成功举办了 3 个订单班。

（二）联合申请现代学徒制项目。双方在学徒制方面也积极开展

探索，共同申报了中医康复技术和康复治疗技术 2 个专业的 2025 年

度广东省高职教育现代学徒制项目，目前仍在审批中。

（三）共同申报新专业。广东创新科技职业学院和东莞市康复医
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院共同申报中医学专业、针灸专业。

此外，东莞市康复医院也积极参与广东创新科技职业学院中医康

复专业的新生入学专业教育活动，为大家讲解了康复治疗工作内容，

作业特点及资格证获取信息。

图 1 康复人才教改班开课合影

图 2 康复人才教改班师生合影
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三、企业资源投入

东莞市康复医院对广东创新科技职业学院有以下资源投入：

（一）教学设施投入。医院为“1.5+0.5+1”产教融合定向人才

培养项目提供教学场地，如会议室、临床科室等作为教学场所；提供

实习岗位，让学生有机会在真实的医疗环境中学习。

图 3 学生在临床科室学习

（二）师资力量投入。医院安排 12名资深的治疗师担任授课教

师，他们将临床实践经验与专业知识相结合，为学生传授实用的康复

治疗技术和临床经验，授课内容详见表 1。

表 1 12 名治疗师授课课程一览表

课程代码 课程性质 课程名称 教研室 授课老师 职称

MB110208 专业核心课程（必修） 物理因子治疗技术 理疗科 刘美嫦 中级

MB110212 专业核心课程（必修） 作业治疗技术 作业治疗科 梁嘉妍、何良珍 中级

MB110213 专业核心课程（必修） 言语治疗技术 言语吞咽科 李春柳、钟嘉仪 中级
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课程代码 课程性质 课程名称 教研室 授课老师 职称

CB110202 专业拓展课程 社区康复 运动治疗科 裴豪、钟锡波 副高、中级

CB110203 专业拓展课程 儿童康复 儿童康复科 周海荣、汪艳 副高、中级

CB110207 专业拓展课程 康复辅助器具技术 康复辅具中心 陈欢 中级

CB110208 专业拓展课程 常见疾病康复技术

脑卒中康复科

骨与关节康复科

赵丹青、欧永杰 副高、中级

（三）实践资源投入。为学生提供丰富的实践机会，包括参与患

者的康复治疗、康复评定等实际工作，以及接触和使用先进的康复设

备，使学生能够在实践中提升专业技能，同时提出增设“积极心理学”

等课程的建议，使课程更加贴近实际工作需求。

图 4 学生参与患者治疗的实践

（四）后勤保障投入。在学生租住公寓时提供多项帮助，同时安

排专一的生活老师全力做好学生的后勤保障服务工作，确保教学活动

的顺利开展。
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四、企业专项支持

广东创新科技职业学院和东莞市康复医院在多个项目进行了合

作。如共同申报中医康复专业、共同申报学徒制项目、共同完成

“1.5+0.5+1”产教融合项目，共同申报专利、共同完成创新·康复

技术人才培养高水平校企合作基地的申报建设等，期间东莞市康复医

院在人力、物力方面给予了学校大力支持。

图 5 创新·康复技术人才培养高水平校企合作基地授牌仪式

图 6 学生在高水平校企合作基地上课
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此外，东莞市康复医院积极参与学校承办的东莞市重大科普项目

“科技引领 脑心同治”健康科普讲座与实践项目和“弘扬中医药文

化 关注青少年成长”湾区中医药文化进校园讲座与实践项目。王和

强主任作为主讲人，参与了数次讲座，同时也积极为学校开辟项目开

展合作。

五、企业参与“五金”建设

东莞市康复医院积极参与康复治疗技术专业“五金”建设，共同

落实教学、人培方案修订讨论、接受实习生准备工作、1.5+1.5 工学

结合改革项目讨论、教师暑假医院挂职、实习走访等活动。2021 年

《东莞市康复医院-康复治疗技术专业实践教学基地》立项为学院校

外实践教学示范基地建设项目；科教办王和强主任医师立项为学院高

层次技能型兼职教师，详细情况如下。

（一）共建专业

东莞市康复医院王和强主任为医药健康学院专业教学委员会委

员，与校内教师一道共同修订 22 级、23 级和 24 级人才培养方案，

联合申报了“中医学专业。”

（二）共建课程

2022 年 4 月至今，为了汲取临床治疗师的实际工作经验、锻炼

学生的临床治疗技能、培养临床思维，康复专业将部分与临床康复工

作紧密联系的运动治疗技术等 9 门专业核心课程与专业拓展课程交

由医院相关科室的老师承担。此外，康复教研室联合东莞市康复医院

物理治疗科多位老师，申请《物理因子治疗技术》课程为一流核心课
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程(线下)项目。

表 2 9 门专业核心课程与专业拓展课程清单

课程名称 承教科室

运动治疗技术 运动治疗科

作业治疗技术 作业治疗科

言语治疗技术 言语心理治疗科

康复伦理学 儿童康复科

社区康复 社区康复指导中心

儿童康复 儿童康复科

康复辅助器具技术 假肢矫形科

常见疾病康复技术 运动治疗科

老年康复 运动治疗科

（三）共建教材

广东创新科技职业学院和东莞市康复医院共同编写了《物理因子

治疗技术》、《常见疾病康复方案设计与疗效评估》2 本书。

（四）共建师资

充分挖掘校企资源，优化师资建设。校内方面，兰小群和杨知博

等老师在东莞市康复协会中担任理事等职务，包括杨知博、孟木琳在

内的 9 名教师前往东莞市康复医院开展暑期实践，提升教师的临床水

平。此外，企业方面，医药健康学院助力东莞市康复医院科教办王和

强主任医师立项为学院高层次技能型兼职教师，培养东莞市康复医院

梁添丽老师为西学中带教老师。以良好的互利共赢，提升双师水平。
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图 7 梁添丽老师的培训合格证书

（五）共建实训实习

东莞市康复医院为学校优秀实训实习基地，在学生实习实训方面

发挥着重要作用。实训方面而言，2022 年 4月至今，学校组织 20康

复 1 班共 40 名同学进入东莞市康复医院运动治疗科与理疗科进行临

床见习活动，开展现场病例分析与教学。

实习方面，19级、20 级、21 级、22 级康复治疗技术专业学生，

共计 150 余名在东莞市康复医院实习轮转，并有 1名同学留在东莞市

康复医院工作。为做好学生实习工作，学校和东莞市康复医院联合编

制了《作业治疗技术实训指导书》和《广东创新科技职业学院康复治

疗技术专业岗位实习指导书》。

2021 年《东莞市康复医院-康复治疗技术专业实践教学基地》立
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项为学校校外实践教学示范基地建设项目。

图 8 教学质量工程立项结果通知
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六、问题与展望

东莞市康复医院为发展较快的康复专科医院，广东创新科技职业

学院近年来发展势头良好，双方具有较大的合作空间，目前在资源整

合、学生培养留用等方面仍有一定问题。后期需进一步加强校院双方

资源整合，实现高质量发展。
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